
Balninkai – miestelis Molėtų rajono savivaldybės teritorijoje, seniūnijos ir parapijos centras – 
įsikūręs tarp Alaušų ir Piršeno ežerų. 
Senovėje šios apylinkės buvusios pelkėtos, šlapios, tyvuliavo balos – gal nuo jų gyvenvietė ir vardą 
gavusi. Dar kiti sako, kad kalvų panašumas į balną lėmė Balninkų vardą, o gal amatininkų verslas – 
šie siūdavę raiteliams balnus ir juos pardavinėję.

Balninkų apylinkių kalvos, slėniai, kloniai ir ežerai išsidėstę virtinėmis, tarp kalvų – nedideli 
upeliai, miškai ir miškeliai, jaukios sodybos, apaugusios medžiais, gandralizdžiai su mūsų 
nacionaliniais paukščiais gandrais sudaro gražų, malonų ir artimą žmogaus sielai gamtovaizdį.

Balninkai is a village in the territory of Molėtai District, the centre of the municipality and parish, 
located between Alausai and Pirsenas lakes. 
In ancient times, the area was swampy, wet, and there were puddles, which may have given the 
village its name. Still others say that the resemblance of the hills to a saddle is the reason for the 
name of Balninkai, or maybe it was the business of craftsmen who made saddles for horsemen and 
sold them.
The hills, valleys and lakes of the Balninkai area are in rows, with small streams between the hills, 
forests and woods, cosy farmhouses covered with trees, and nesting boxes with storks, the national 
bird of our country, form a beautiful, pleasant and close to the human soul landscape.


